
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
2010 年 1 月 － 私たちは、ささやかな船出のときを迎えました。経済の低迷とともに、方

向性を見失いつつあるかのような出版界に小さいながらも、新たな一石を投ずるべく、有志が集

まって活動を開始することにしたのです。 

 「アニモ（animo）」とは、スペイン語で「元気！」「頑張ろう」といったことを意味します。

私たちが培ってきた知恵と経験を活かし、厳しいビジネス社会に生きる皆様に仕事を通して「元

気がでる書籍」をお届けしていきたいと考えています。 

末長くご支援を頂けますよう、よろしくお願い申し上げます。      （社員一同） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 圧倒的大多数を占める中堅・中小企業（個人事業主を含む）の経営者およびそこに従事する 40 歳台半ばの

男女を中心とし、仕事をするうえでの基本的なハウ・ツウから「わかっているつもりだけどうまくいかない」「知って

いるつもりだけど実は不十分」な問題、マイホーム取得、相続や介護といった誰もが避けて通れない悩みの解決

もしくは手助けとなり、また、人生を豊かにするための趣味・教養を涵養する書籍等を発行していきます。 

（裏面へ続く） 
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かつては様々な障害を乗り越えてきた日本経済も、近年は過酷な国際経済の渦中に組み込まれ、右肩

上がりの経済成長は望めなくなり、企業間格差も拡大して、同じ業種、業態といえども業績が大きく異なっ

ているのが現状です。その結果、会社生活を送る者は、好むと好まざるとにかかわらず変貌する経済社会

のなかで翻弄されながら生きていかなければなりません。我々は、ビジネスパースンとして、生活者とし

て、地道な努力を続ける人々の仕事や生活設計について、実用的かつ必要な情報や知識を「わかりやす

く」「すぐに役立つ」形で提供していくことを出版の基本理念とします。 

経済的な成功は誰もが望むものですが、そこに至らずとも着実なスキル・アップ、希望ある生活設計と自

分なりの愉しみを大切にしたい人々を応援する出版社を目ざします。 

私たちの志すもの 

主たる読者対象



ISBN978-4-89795-101-0 

著者：特定社会保険労務士・佐藤広一  著

予価：\1,500（本体）+税 

体裁：A5 判並製・本文ヨコ組 

２色・192 ページ 

ISBN978-4-89795-102-7 

著者：東海大学医学部教授（精神医学）・

保坂 隆 編著 

予価：\1,500（本体）+税 

体裁：四六判並製・208 ページ 

 

 
 
１．個々の商品力を的確に捉え、書店様の客層・立地・特性等に合った商品量を常に模索しながら、双方にとっ

てより効率的な販売を目ざす。 

２．総務・経理を始めとする各ジャンルにおける仕事に直結したロング・セラーの育成、販売に重点を置いて、書

店様の棚・平台活性化に寄与する。 

３．過大な配本や受注中心の営業を厳に慎み、書店様に信頼いただける営業を実践する。 

４．売行情報（他社商品を含む）を正確に把握し、常に情報提供と売り方の提案を行なう。 

５．お客様（読者）はもちろん、書店様のご意見を尊重して自らの革新を怠らない。 

＜以下の方々にも営業を委託しております＞ 

関東地区ほか：白川 秀也 ／ 関西地区・中国・四国：山下 啓（関西パブリケーションエージェンシー） ／   

関西地区：水守 一郎（MIT ブックサービス） 

 
 
 
 

★『図解でシッカリ よくわかる労働法』 
～労基法の基礎知識から労働契約法・労務トラブルまで 

 
 労働法は、経営者、管理者や人事・労務の担当

者はもちろん、働く人すべてが知っておきたい法

律です。 

本書は、労働基準法を中心に男女雇用機会均等

法、育児・介護休業法、パートタイム労働法、労

働安全衛生法などあらゆる労働法の基本の知識

をやさしく解説する本。１項目＝２ページ見開きで図解もふんだんに織り込んでいるので、こ

れまでのどの類書よりもやさしく理解できる本です。2010 年４月から適用される労基法改正

や６月末施行の育児・介護休業法にも対応した最新内容に基づく決定版です。 
 

★『目の前の人の名前が思い出せない！』 

～疲れた頭をリセットする本  
 

「以前からよく知っている人なのに相手の名前

が思い出せない」「固有名詞が思い出せず、『アレ』

『ソレ』という言葉でついごまかしてしまう」……。

中高年の方々のほとんどに心当たりのある症状で

すが、「もう、トシだから」とあきらめることはあ

りません。 

 本書では、頭をリセットし、脳を活性化するさまざまな方法を伝授。日常生活の中で誰にで

も手軽にできるアイデアを満載しています。ミドルにとって、きびしい時代を生き抜くために、

そして幸せな老後を迎えるために必読の一冊です。 
 
※なお、タイトル、価格等は予告なく変更することがあります。ご了承ください。 

私たちの営業ポリシー 

３月上旬発行予定の新刊 


